Утверждено
Заведующей детского сада «Солнышко» с. Чаа-Холь
________________ Тоспайак Ч.Д  
Сетка занятий НОД всех групп 2022-2023 учебный год
	
	Ясельная группа 
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа
	Санаторная группа

	Понедельник 


	1.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 
2.Развитие движений
	1.Физкультура
 (2 половина дня)
2. Познание (ФЦКМ)
	1.Физкультура
2.Познание (ФЦКМ)
		1.Познание (ФЦКМ)
2.Физкультура
3.Развитие речи (Тыва дыл)
	1.Обучение грамоте 
(Тыва дыл)
2. Познание (ФЦКМ)
3. Физкультура
4. Худ. творчество (Рисование)
	1.Развитие речи 
2. Худ. творчество
(Рисование)
3.Физкультура 
(2 половина дня)

	Вторник 
	1.Игры с дидактическим материалом
2.Музыка
	1.Познание (математика)
2.Музыка (2 половина дня)
	1.Музыка 
2.Познание (ФЭМП)

	1.Познание (ФЭМП)
2.Музыка 

	1.Познание (ФЭМП)
2.Русский язык
3. Музыка 

	1.Познание (ФЭМП)
2.Русский язык
3.Музыка 
(2 половина дня)

	Среда 
	1.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 
2.Развитие движений
	1.Физкультура
 (2 половина дня)
2. Познание (ФЦКМ)
	1.Физкультура
2.Развитие речи
	1.Русский язык
2.Физкультура 
3. Художественное творчество (Рисование)

	1.Обучение грамоте 
(Тыва дыл)
2. Худ. творчество (лепка, аппликация)
3.Физкультура 
	1.Познание (ФЦКМ)
[bookmark: _GoBack]2.Худ.творчество (Рисование)
3.Физкультура (2 половина дня)

	Четверг 
	1.Игры со строительным материалом 
2.Музыка 
	1. Музыка (2 половина дня)
2.Худ.творчество (Рисование)

	1.Музыка
2. Худ. творчество (лепка, аппликация)

	1.Развитие речи
2. Музыка
3. Познание. (Ознокомление с предметным, социальным миром)
	1.Позанние (ФЭМП)
2.Русский язык
3.Музыка 
	1.Познание (Позн- исслед. деятельности)
2. Обучение грамоте (Тыва дыл) 
3. Музыка (2 половина дня)

	Пятница 
	1.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 
2.Развитие движений
	1. Худ. творчество (лепка, аппликация)
2.Физкультура (2 половина дня)
	1. Физкультура
2.Худ.творчество (Рисование)

	1. Худ.творчество (лепка, аппликация)
2. Физкультура 
	1. Познание (позн-исслед. деятельность)
2.Конструирование.Ручной труд.
3.Физкультура
	1. Худ. творчество (лепка, аппликация)
2.Физкультура (2 половина дня)







Распорядок дня МБДОУ детского сада «Солнышко» 
8.00 – 8.30
Утренний приём, самостоятельная деятельность.
8.30 – 9.00
Подготовка к завтраку, завтрак
9.00 – 9.35
Непосредственно образовательная деятельность
9.35 – 9.45
Самостоятельная деятельность
9.40-10.10
10.20-10.50
Непосредственно образовательная деятельность
10.50- 11.00
Подготовка к прогулке, прогулка
11.30-11.40
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду,
11.40-12.10
Обед
12.10-12.20
Спокойные игры, подготовка ко сну
12.20-15.00
Дневной сон
15.00-15.15
Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
15.15-16.00
Игры, самостоятельная деятельность
16.00-16.30
Ужин
16.30-17.00
Чтение художественной литературы
17.00-18.00
Самостоятельная деятельность детей, уход детей домой.








